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Tematica si orarul lectiilor practice la disciplina
,Abilitdti practice de ingrijire in nursing”,

pentru studentii anului I de studii a Facultitii Stomatologie

Semestrul de toamnai al anului universitar 2025—- 2026

Tema Ore Data
1 Initierea in profesie. Nursa si locul ei de munca. 2 01.09-
' - 05.09.2025
5 Principii si valori etice. 5 08.09-
- B 12.09.2025
) Respectarea drepturilor persoanei ingrijite. 2 15.09-
7 19.09.2025
4 Comunicarea ca instrument in activitatea de Ingrijire. 5 22.09.-
' 26.09.2025
5 Amenajarea si activitatea sectiei de internare. 5 29.09.-
' _ 03.10.2025
6 Amenajarea si activitatea sectiei de stationar. 5 06.10.-
' - 10.10.2025
. Amenajarea si activitatea Blocului operator, 2 13.10.-
) 17.10.2025
8 Amenajarea si activitatea sectiei de terapie intensiva. 2 20.10.-
' ] 24.10.2025
9 Notiuni elementare de ingrijire. 5 27.10.-
' 31.10.2025
10 Acordarea ingrijirilor de igiend pentru pacienti. 5 03.11.-
) 07.11.2025
1 | Transferul si transportul persoanelor ingrijite. 2 10.11.-
Lo - 14.11.2025
12. | Alimentatia pacientului. Notiuni de nutritie i metabolism. Regimuri 2 17.11.-
alimentare. 21.11.2025
13 Principii de ingrijire a pacientilor cu nevoi speciale. 5 24.11.-
. 28.11.2025
14 Curidtenia in procesul de ingrijire a pacientilor. 5 01.12.-
B 05.12.2025
15 Gestionarea deseurilor rezultate din activititi medicale. 5 08.12.-
T - 12.12.2025
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