Stomatologie

Denumirea disciplinei

Asistenta medicala generala

Tipul Obligator Credite 3

Anul de studii I Semestrul v

Numarul de ore Curs 15 Lucrari practice/de laborator 0
Seminare 15 Lucrul individual 60

Componenta

De specialitate

Titularul de curs

Bour Alin, dr.hab.st.med., profesor universitar

Locatia

Catedra de Chirurgie nr.5
(la baza clinica — IMSP SCM ,,Sfantul Arhanghel Mihail”, or. Chisinau, str.
Arhanghel Mihail 38)

Conditionari si

exigente prealabile de:

Program: cunostinte de baza in etica si deontologia medicala, procesul
de nursing si ingrijirea pacientului.

Competente: de comunicare; de intelegere, cunoastere si interpretare de date
si informatii; digitale (utilizarea Microsoft office si internet); de a lucra
individual si in echipa; de a transpune in practica cunostintele dobandite.

Misiunea disciplinei

Misiunea disciplinei este de a intelege rolul nursei in mentinerea sanatatii si
rezolvarea problemelor de sdndtate prin evaluarea nevoilor de sdnitate si a
necesitdtilor legate cu sanatatea, educatia pentru sanatate, apartenenta la o
echipd interdisciplinard, coordonarea procesului de ingrijire, inclusiv la
domiciliu, consultanta in ingrijiri medicale.

Tematica prezentata

Fiintd umand si dimensiunea bio-psiho-sociald. Conceptul Virginiei
Henderson. Rolul, functiile si competentele nursei in oferirea ingrijirilor
medicale. Nevoile fundamentale ale fiintei umane si problemele de ingrijire.
Procesul de ingrijire. Culegerea de date, analiza si interpretarea lor.
Planificarea ingrijirilor. Realizarea interventiilor si evaluarea. Activitatea In
echipa. Tipurile de echipe. Tehnici de sporire a eficientei comunicarii si
lucrului in echipa. Ingrijirea si supravegherea bolnavilor in sectii terapeutice.
Ingrijirea si supravegherea bolnavilor in sectii chirurgicale. Perioada pre- si
postoperatorie. Ingrijirea si supravegherea bolnavilor gravi in stationar.
Amenajarea salilor de tratamente si pansamente. Protectia muncii in mediul
spitalicesc. Notiuni de asepsie si antisepsie. Infectii asociate asistentei
medicale. Promovarea sanatatii si educatiei pentru sanatate in cadrul
comunitatii.

Finalitati de studiu

e Sa descrie rolul nursei in sistemul de sanatate;

e Sa descrie continutul, functiile si domeniile de activitate ale procesului
de nursing;

e Sa defineasca fiinta umana si dimensiunea bio-psiho-social;

e Sa descrie conceptul Virginiei Henderson. Nevoia si homeostaza;

e Sa identifice cele 14 nevoi fundamentale pentru Ingrijirea omului sanatos
si bolnav;

e Sa respecte drepturilor pacientului, secretul profesional si
confidentialitatea informatiei medicale in vederea asigurarii securitatii si
integritatii pacientului;

e Sa participe la activitati specifice de ingrijire sub supraveghere;

e Sa evalueze problemele de sanatate la pacienti cu diverse afectiuni;

e Sa diferentieze manifestarile de independenta si manifestarile de
dependents;

e Sa cunoasca masurile de asigurare a mediului securizat pentru pacient;




Sa descrie Ingrijirea i supravegherea pacientilor gravi;

Sa stabileasca diagnostice de nursing;

Sa analizeze calitatea ingrijirilor;

Sa demonstreze abilitati de comunicare verbale si nonverbale necesare in

cadrul consultului;

Sa demonstreze comunicarea eficientd Intre membrii echipei de ingrijire;
Sa respecte conditiile si asigurarea regimul igienic, antiepidemic si de

securitate a muncii.

Manopere practice
achizitionate

Tehnici de comunicare verbala

Tehnici de comunicare non-verbala

Ascultare activa

Raspuns empatic

Tehnica de spalare corectd a mainilor

Tehnica imbracatulului manusilor sterile

Tehnica imbracatulului manusilor nesterile

Tehnica aplicarii/purtarii mastilor

Imbricarea si dezbricarea echipamentului de protectie (halat,
combinezon, bahili, ochelari)

Curéatenia generala 1n sala de tratament si pansament
Prepararea solutiei dezinfectante

Prelucrarea utilajului medical

Pregétirea casoletei pentru sterilizare

Acoperirea masutei si tavei sterile

Alcatuirea diagnosticului de nursing

Elaborarea planului de ingrijire.

Forma de evaluare

Colocvium diferentiat




