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l. PRELIMINARII

Prezentarea generald a disciplinei: locul si rolul disciplinei in formarea competentelor specifice
ale programului de formare profesionala / specialitatii.

Disciplina Chirurgia Generala Semiologie este un curs obligator, care este studiat de studenti la
anul III al Universitatii in cadrul semestrelor 6 si 7.

e Cursul de Chirurgie Generala reprezintd o componenta importantd din domeniul educatiei
clinice si are drept obiectiv major studierea si insusirea notiunilor generale ale chirurgiei.

e Scopul disciplinei este studierea elementelor de asepsie si antisepsie in chirurgie, studierea
proceselor patologice chirurgicale de baza si a dereglarilor homeostazei in ele si a semiologiei
sindroamelor: inflamator, ischemic, hemoragic, necrotic, traumatic; studierea §i insusirea
manoperelor practice in dismurgie, prelucrarea primard chirurgicala a plagilor si aplicarea
suturilor pe plaga cutanatd, sondajul gastric, cateterismul venos, arterial, vezical; toracocenteza,
toracostomia si a laparacentezei.

Obiectivele de formare in cadrul disciplinei:

e Dezvoltarea cunostintelor despre asepsie si antisepsie in chirurgie cu scop de prevenire si tratare al
infectiei chirurgicale. Cunoasterea normativelor anexate catre institutiile medicale ce tin de
respectare regulilor de aseptica,

e Promovarea principiilor de etica si deontologie in asistenta medicala a bolnavilor chirurgicali;

e Asimilarea regulelor de bazad al transfuziei de sange, precum si indicatiile transfuziei
componentelor sanguine si a substituentilor sanguine;

e Dezvoltarea cunostintelor despre procesul de plagd si aplicarea lor in tratamentul proceselor
purulente de baza al tesuturilor moi;

¢ Dezvoltarea cunostintelor de baza in intelegerea proceselor-sindroamelor chirurgicale: inflamator,
ischemic, necrotic, hemoragic, traumatic, tumoral si a semiologiei lor;

e Insusirea deprinderilor practice in pregitirea bolnavilor citre operatie si manajementul lor in
perioada postoperatorie;

e Dezvoltarea cunostintelor de examinare a unui pacient chirurgical cu utilizarea atat al examenului
clinic cat si a unor metode paraclinice suplimentare neinvazive sl invazive.

e Limba/limbile de predare a disciplinei:romana.

Beneficiari:studentii anului 3, Facultatea Medicina Nr.1.,specialitatea Medicina preventiva

. ADMINISTRAREA DISCIPLINEI

Codul disciplinei S.05.0.039/ S.06.0.047

Denumirea disciplinei Chirurgie Generala

Responsabil de disciplina d.h.s.m, Profesor universitar Alin Bour

Anul | 3 Semestrele 5si 6
Numarul de ore total, inclusiv: 120/120
Curs 17/17 Lucrdri practice 30/30
Seminare 21/21 Lucrul individual 52/52
Stagiu clinic (total ore) -
E\(/)arm:re de C/E Numarul de credite 4/4

I1l.  OBIECTIVELE DE FORMARE TN CADRUL DISCIPLINEI
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La finele studierii disciplinei studentul va fi capabil:

la nivel de cunoastere si intelegere:

Sa cunoasca Bazele teoretice ale asepsiei si antisepsiei;

Sa cunoascd reactiille compensatorii ale organismului in hemoragii, hemostaza
spontana,artificiald provizorie si definitiva;

Sa inteleagd principiile de baza ale hemotransfuziei; determinarea grupelor sangvine si a Rh
factorului; componentele, preparatele si substituentii sangvini; indicatiile si contraindicatiile
hemotransfuziei; complicatiile in hemotransfuzie si profilaxia lor;

Sa cunoasca, definifia, clasificarea, tehnica efectudrii anesteziei locale.Sa inteleaga notiunea de
plaga, clasificarea, evolutia si tratamentul procesului de plaga.

Sa asimileze bazele teoretice a dismurgiei;

Sa cunoascd semiologia traumatismului craniocerebral, toracic, abdominal, notiune despre
trauma izolata, multipla, asociata si combinata;

Sa cunoasca semiologia afectiunilor chirurgicale ale regiunii capului si gatului;

Sa cunoasca semiologia deformatiilor si afectiunilor chirurgicale ale toracelui T;

Sa cunoasca semiologia afectiunilor inflamatorii, dishormonale si a tumorilor glandei mamare;
Sa cunoasca sa cunoasca semiologia afectiunilor ce cauzeazd abdomenul acut;

Sa cunoasca semiologia afectiunilor inflamatorii §i traumatice a aparatului locomotor;

S& cunoascd semiologia afectiunilor chirurgicale ale sistemului vascular periferic venos si
arterial;

Sa cunoasca notiunea, formele si semiologia plantei diabetice, elemente de baza de profilaxe si
tratament;

Sa cunoasca baze teoretice de dereglari a nutritiei si a metodelor nutritiei enterale si parenterale;
Sa stie esenta perioadei preoperatorie §i postoperatorie, tipurile interventiilor chirurgicale.

Sa cunoasca semiologia proceselor inflamatorii localizate ale tesuturilor moi si a infectiei
generalizate.Sa cunoasca principiile de diagnostic si tratament a celor mai raspindite patologii ce
se refera la obiectul chirurgie generala.

la nivel de aplicare:

Pregatirea chirurgului si a cdmpului operator pentru interventie chirurgicala.

Sa poata efectua metode de anestezie locala - regionale si prin conducere.

Sa fie abil de a folosi diferite tehnici de hemostaza:artificial, provizorie si definitiva.

Sa poata efectua determinarea grupelor sangvine cu seruri standarte si cu toliclon, probele de
compatibilitate in hemotransfuzie, monitorizarea hemotransfuziei.

Efectuarea injectiilor intramusculare, subcutanate, intracutanate;

Punctia si cateterismul venelor si a arterelor;

Cateterizarea vezicii urinare, sondajul gastric;

Sa poata face prelucrarea primara chirurgicala a plagii si suturarea ultimei.

Aplicarea bandajelor triunghiulare, cravata, rulante si elastice pe diferite regiuni ale corpului;
Determinarea starii nutrifionale prin utilizarea metodelor antropometrice;

Selectarea antisepticelor locale pentru tratamentul local al plagilor in diferite faze a procesului de
plaga. Sa efectuieze diagnosticul afectiunilor chirurgicale urgente ce se refera la disciplina
chirurgie generala.Sd poatd utiliza rezultatele diagnosticului instrumental si de laborator pentru
confirmarea diagnosticului clinic. Sa solutioneze probleme de situatie clinicd prelucrind
multilateral si critic informatia insusita

Sa fie apt de a aplica principiul cauza - efect.Sa fie abil de a argumenta opinia proprie.
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la nivel de integrare:
Sa aprecieze importanta Chirurgiei Generale in contextul Medicinii.
Sa aborgeze creativ problemele medicinii clinice.

Sa deduca interrelatii intre Chirurgia Generald si alte discipline fundamentale (anatomie,

histologie,fiziologie si fiziologia patologica, biochimie, etc).

Sa posede abiltati de implimentare si integrare a cunostintelor obtinute la chirurgie in medicina

practica.
Sa fie apt de a evalua si autoevalua obiectiv cunostintele in domeniu.
Sa fie apt de a asimila noile realizari in disciplinile clinice.
V. CONDITIONARI SI EXIGENTE PREALABILE
Studentul anului 3 necesita urmatoarele:
cunoasterea limbii de predare;
competente confirmate 1n stiinte la nivelul liceal (biologie, chimie, fizicd);

competente digitale (utilizarea internetului, procesarea documentelor, tabelelor electronice si

prezentarilor, utilizarea programelor de graficd);
abilitatea de comunicare si lucru in echipa;
calitati — toleranta, compasiune, autonomie.

V. TEMATICA SI REPARTIZAREA ORIENTATIVA A ORELOR

al lucrarilor practice la disciplina - Chirurgia Generala - semiologie
pentru Facultatea Sanatate Publica, anul 111

Denumirea capitolelor si temelor

Numarul de ore

L/P

S

C

L/

Istoricul chirurgiei. Organizarea asistentei chirurgicale.

Antisepsia. Notiuni, clasificarea, antisepticii de baza.

Asepsia. Profilaxia infectiei prin aer,prin picatura si de contact in chirurgie.

Asepsia. Profilaxia infectiei prin implantare in chirurgie.

QP IWIN| -

Anestezia locald. Metodele si substantele anestezice folosite pentru anestezia
locala. Indicatiile, contraindicatiile si complicatiile anesteziei locale.
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Hemoragia, definitie, etiopatogeneza, tabloul clinic in hemoragiile externe,
hemoperitoneum, hemotorace, hemopericard, hemoragiile gastrointestinale.
Clasificare. Reactia organismului la micgorarea volumului singelui circulant. Socul
hipovolemic. Complicatiile hemoragiilor.

Indicatiile si contraindicatiile catre hemotransfuzie. Ordinea actiunii medicului in
hemotransfuzie

Hemostaza primard spontand si secundard. Metodele de hemostaza chirurgicala.
Sindromul CID: definitia, semiologia, diagnosticul si profilaxia.

Complicatiile in hemotransfuzie. Semiologia, profilaxia si tratamentul socului
hemolitic. Componentele si preparatele din singe si substituentii sanguini

10

Interventia chirurgicald: definitie, clasificare. Perioada preoperatorie si
managementul postoperator.

11

Instrumentarul chirurgical. Suturi, noduri si manoperele chirurgicale de baza.

12

Dismurgia: notiune, felurile de pansamente. Regulile generale de aplicare a
pansamentelor si a bandajelor

13

Plagile. Clasificarea, semnele locale. Evolutia procesului de plaga.
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14 | Tratamentul plagilor. Prelucrarea primara chirurgicald a plagii. Notiune de sutura
primard, primara-amanatd, secundard precoce §i secundard tardiva. Medicatia 2 1 2| 3
locala si tratamentul general a plagilor.
15 | Trauma: notiuni, clasificare. Trauma asociatd. Notiuni generale despre leziunile 2 1 1 3
craniului, toracelui si abdomenului
16 | Inciziile,drenajele,punctiile,tubaje si spalaturi digestive,clisma, sondajul vezical, 1 > 1ol 3
ingrijirea stomelor.
17 | Infectia chirurgicala:clasificarea, patogenia, simptomatica locald si generala.
Semiologia proceselor purulente acute a dermei si a tesutului adipos: furuncul, 2 1 1] 3
carbuncul, erisipel, hidrosadenita, limfadenita, limfangoita.
18 | Semiologia proceselor purulente acute a dermei si a tesutului adipos: abces, 2 1111 3
flegmon, paraproctita. Fistula, escare. Principiile de tratament local.
19 | Semiologia panariciului si flegmonului manii. Principiile tratamentului chirurgical 1 5 |11 3
si conservator.
20 | Semiologia afectiunilor traumatice ale aparatului locomotor. Semiologia fracturilor 2 110l 3
si luxatiilor. Principii generale de tratament.
21 | Semiologia afectiunilor inflamatorii ale aparatului locomotor: osteomielita, artrita,
. . . : . 2 1 12| 3
bursita. Clasificarea, diagnostica, si tratamentul.
22 | Infectia anaeroba a tesuturilor moi. Semiologia gangrenei gazoase. Semiologia
infectiei anaerobe neclostridiene. Principiile de baza de tratament si profilaxia. 2 1 1] 3
Aspectele chirurgicale ale tetanusului.
23 | Sepsis: definitie, clasificare. Criteriile clinice de diagnostic al sindromului de
raspuns inflamator sistemic (SIRS). Particularititile tabloului clinic si 2 1 11 3
diagnosticului sepsisului chirurgical. Complexul de masuri curative in sepsisul
chirurgical.
24 | Semiologia chirurgicala generala. Semiologia afectiunilor chirurgicale ale capului
si gatului. Semiologia tumorilor benigne si afectiunilor inflamatorii ale tesuturilor 2 1 2| 3
moi a capului.
25 | Semiologia deformatiilor congenitale si dobandite ale toracelui. 1 2 |0] 3
26 | Semiologia deformatiilor coloanei vertebrale. 1 2 |0] 3
27 | Semiologia patologiilor glandei mamare: acuzele, anamneza, datele examindrii 2 1 11 3
obiective.
28 | Arsurile si degeraturile. Etiopatogeneza, clasificarea, tabloul clinic, primul ajutor
. o : . . 1 2 | 2] 3
medical, tratamentul, complicatiile arsurilor si degeraturilor.
29 | Examinarea complexa clinicd al bolnavului chirurgical. 2 1 1] 3
30 | Semiologia afectiunilor chirurgicale ale vaselor periferice: insuficienta arteriala
acutd, insuficienta arteriala cronicd, aneurism al arterelor periferice, insuficienta 5 1 5 3
venoasa cronicd, tromboza venoasd, limfostaza. Semiologia si principiile de
tratament ale gangrenei uscate si umede. Ulcerul trofic.
31 | Aspecte chirurgicale a piciorului diabetic 2 1 2] 3
32 | Semiologia dereglarilior de nutritie. Nutritia enterala i parenterala. 1 2 1] 3
33 | Examenul practic. 2 1 |0] 3
34 | Prezentarea figei de observatie a bolnavului chirurgical. 2 1 0| 3
Total 60 42 | 341104

VI. OBIECTIVE DE REFERINTA SI UNITATI DE CONTINUT

Obiective | Unitati de continut

Tema (capitolul) 1. Asepsia si antisepsia.
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Obiective

Unitati de continut

sd defineasca conceptele
fundamentale ale asepsiei
si antisepsiei

sd cunoasca metodele de

sterilizare Tn asepsie si
antisepsie
sd cunoasca metodele de
control a calitatii
sterilizarii.

sa demonstreze capacitati
de analizdA a asepsiei si

antisepsiei in sectia de
chirurgie, sala de operatie.
sa  aplice  cunostintele
dobandite in clinica de
chirurgie generala si in
alte clinici.

sd integreze cunostintele
despre asepsie si antisepsie
n medicina

Antisepsia: definitie, clasificarea. Istoria antisepsiei: perioadd empirica,
antisepsia sec. XIX, antisepsia lui J.Lister, antisepsia chirurgicalda moderna.
Conceptele fundamentale ale asepsiei si antisepsiei.

Metodele de sterilizare a instrumentelor.

Metode de control a calitatii  sterilizarii.

Reguli de asepsie, masuri antiseptice si recomandari practice.

Antisepsia fizica: definitia, caracteristica, metodele principale. Mecanismul de
actiune antiseptica al materialului de pansament higroscopic (tifon) si a solutiei
hipertonice. Sistemele de drenare in chirurgie: pasiva, activd si cu lavaj
continuu. Metodele suplimentare ale antisepsiei fizice: uscarea, prelucrarea cu
jet de lichid, ultrasunetul, laserul cu energie 1nalta, raze ultraviolete.

Antisepsia chimica: notiune, caracteristica. Grupele chimice, preparate
antiseptice: haloizi, saruri ale metalelor grele, alcooluri, aldehide, fenoli,
coloranti, acizi, baze, oxidanti, detergenti, derivati nitrofuranici, derivati ai 8-
oxichinolonei, derivati ai hinoxalinei, derivati ai nitromidazolului,
sulfanilamide. Antiseptice de origine vegetala. Notiunea despre antiseptici si
dezinfectanti.

Antisepsia biologica: notiune, caracteristica. Antisepticii biologici cu actiune
directd (antibiotice, fermenti proteolitici, bacteriofagi, seruri curative) si
indirectd (imunostimulatoare, vaccine, anatoxine, metode fizice de stimulare a
rezistentei nespecifice). Antibioticele: notiune, grupele. Complicatiile utilizarii
antibioticelor. Principiile antibioterapiei rationale.

Tema (capitolul) 2.Hemoragia

Sa

sa defineasca notiunea de

hemoragie, soc
hemoragic,sindromul  de
coagulare  intravasculara
desiminata
cunoasca reactiile
compensatorii ale

organismului si modificarile
patologice Tn  hemoragii,
semiologia hemoragiilor
interne si externe, metodele
de hemostaza provizorie si
defenitiva

sd aplice metode de
hemostaza provizorie si
definitiva 1n activitatea
profesionald si in viata
cotidiana.

Hemoragia: notiune, importanta clinicd. Clasificarea hemoragiilor (anatomica,
in functie de mecanismul de producere, de mediul de revarsare a sangelui, de
timpul aparitiei, de evolutia-intensitatea, de severitatea pierderi sangvine).
Definitia hemoragiei masive. Mecanisme fiziologice compensatorii in caz de
hemoragie: sporirea tonusului venos, tahicardie, ,centralizare a
hemodinamicii”, hiperventilarea, hemodilutia, mecanismul renal cu oligurie,
mobilizarea eritrocitelor din depourile organismului. Mecanismele patologice
de decompensare in caz de hemoragie: ischemia miocardului, iepuizarea
sistemului simpatic, decentralizarea hemodinamicii, ischemia cerebrala,
deregldri severe metabolice si a schimbului de gaze, raspuns inflamator
sistemic, modificarea microcirculatiei leucocitelor si a trombocitelor.
Tratamentul conservator al hemoragiilor masive. Hemostaza chirurgicala.
Metodele de hemostaza chirurgicald provizorie. Principiile aplicarii garoului
hemostatic. Metodele de hemostaza chirurgicald definitiva: mecanice, fizice,
chimice, biologice.

Discutarea studiilor de caz in hemoragii.

Aplicatii practice ale metodelor de hemostaza in medicina.

Tema (capitolul) 3. Determinarea grupelor de singe si hemotransfuzia

sd defineasca grupele sanguine
si conceptele fundamentale ale

hemotransfuziei,
procedeele Si

metodele,
tipurile

hemotransfuziei.

Sa

cunoasca indicatiile ;si

Definitii de transfuziologie §i hemotransfuzie. Istoricul dezvoltérii
cunostintelor despre grupele sanguine, Rh factor si hemotransfuzia. Sistemele
generale de antigeni ale sangelui: celulari (eritrocitari, leucocitari,
trombocitari), plasmatici. Rolul sistemelor de antigeni a sangelui Tn practica
medicald. Divizarea sangelui in grupe: grupele sangelui dupa sistema ABO.
Hemaglutinarea: notiunea, tipurile de aglutinare, utilizarea aglutinatiei in
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Unitati de continut

Obiective
contraindicatiile catre
hemotransfuzie, reactiile

postransfuzionale si masurile

de resuscitare a pacientului.

sa demonstreze capacitati de

analiza ale indicatiilor catre

hemotransfuzie, a metodelor

de determinare a grupelor

sangvine, probelor utilizate n

hemotransfuzie.

sa aplice determinarea

practica a grupelor sanguine si

factorului rezus

sd  integreze  cunostintele
despre grupele sanguine in
viata cotidiana

hemotransfuzii. Regula lui Ottenberg. Determinarea grupelor sanguine cu
seruri standard si cu anticorpi monoclonali (tolicloni). Erorile posibile in
determinarea grupelor sanguine. Factorul Rh si rolul acestuia 1in
hemotransfuzia. Determinarea factorului Rh..

Metode de transfuzie a sangelui: transfuzia sangelui donator indirectd si
directd, transfuzia sangelui autolog (autohemotransfuzia, hemodilutia
normovolemica preoperatorie acutd, reinfuzia). Masurile pentru reducerea
numarului de transfuzii ale sangelui.

Discutarea studiilor de caz in complicatiile postransfuzionale.

Determinarea grupelor sangvine si a factorului rezus — ghid practic.

Aplicatii practice ale metodelor si regulilor de determinare practica a grupelor
sanguine si factorului rezus

Tema (capitolul) 4.

Operatia. Definitie, clasificarea operatiilor. Pregatirea catre operatie, perioada

postoperatorie — complicatiile precoce si tardive

Sa notiunea de

perioada

cunoasca
operatie,
preoperatorie si
postoperatorie, tipurile
operatiilor chirurgicale

demonstreze  aptitudini
pentru aprecierea
indicatiilor (vitale, absolute,
relative) si
conttraindicatiilor ~ pentru
interventia chirurgicala.
Sa aplice cunostintele despre
operatia chirurgicala,
concluzie preoperatorie n
activitatea profesionala.

Sa

Sa  integreze
despre operatie,
contraindicatii

n medicini

cunostintele
indicatii sl
catre operatie

Interventia chirurgicala: definitie. Clasificarea operatiilor dupa diferite
principii: urgenta efectudrii, scop, dupa numarul de acte chirurgicale pentru
tratarea unei patologii (unimomentand, din mai multe momente, repetate),
volumul (simultane, combinate), dupa gradul de infectare. Particularitatile
operatiilor laparascopice si endoscopice. Etapele interventiei chirurgicale:
accesul, manevra operatorie, finisarea operatiei. Complicatiile intraoperatorii
posibile. Notiunea de leziune iatrogena. Protocolarea operatiei.

Indicatiile si contraindicatiile catre interventie chirurgicala.

Tipuri de operatii chirurgicale - discutarea studiilor de caz.

Discutarea studiilor de caz - complicatii postoperatorii.

Schema concluziei preoperatorii.

Indicatii catre interventie chirurgicala in medicina.

Tema (capitolul)

5.Infectia chirurgicala.

Furunculul, carbunculul, abcesul, hidradenita, erizipelul,

flegmonul, mastita. Panaritiul, flegmonul méanii. Asistenta medicala in necroze, gangrene, fistule, ulcere

Unitati de continut

Obiective

Sa cunoasca etiopatogeneza,
clasificarea, semnele
generale si locale ale
procesului inflamator n

general si a diferitor procese
infectioase locale ce
necesitd tratament

Notiune de infectie chirurgicald. Clasificarea etiologica, clinicd si topica a
infectiei chirurgicale. Semiologia infectiei chirurgicale: simptomatica locala si
generala. Semiologia proceselor purulente acute a dermei si a tesutului adipos.
Furuncul si carbuncul: definitia, semiologia, tratamentul. Abces si flegmon:
definitia, semiologia, tratamentul. Paraproctita: definitia, clasificarea,
semiologia, tratamentul. Erizipelul: definitia, formele clinice, semiologia,

tratamentul. Erizipeloid. Hidrosadenita, limfangita, limfadenita, adenoflegmon:
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Obiective Unititi de continut
chirurgical. definitia, semiologia, tratamentul.
Sa demonstreze capacitati de | Asistenta medicala Tn necroze, gangrene, fistule, ulcere.
analiza a diferitor forme | Semiologia ulcerilor, necrozelor, gangrenei si ulcerilor. Principii de tratament a
particulare ale infectiei | infectiei chirurgicale locale si ale necrozelor, gangrenelor,fistulelor, ulcerelor.
chirurgicale Semiologia afectiunilor purulente ale degetelor si a manii. Semiologia

Sa aplice asistenta medicala de
profil chirurgical n
tratamentul pacientiilor cu
infectii chirurgicale locale.

Sa integreze decizii optimale
in  vederea  optimizarii
actului chirurgical la
pacientii cu diferite tipuri de
infectii locale chirurgicale.

panaritiului subcutanat, periunghial, subunghial, tendinos, osos, articular si a
pandactilitei. Flegmonul manii: definitie, clasificare. Semiologia formelor
separate de flegmon al manii: interfalangeald (comisurald), al mezotenarului, al
tenarului, al hipotenarului a regiunii dorsale a méanii. Principii de tratament
Discutarea studiilor de caz si a tratamentului local ale diferitor forme
particulare ale infectiei chirurgicale.

Aplicatii practice ale metodelor de tratament local a infectiilor locale
chirurgicale. Asistenta medicala in infectiile locale chirurgicale — debridari,
pansamente., terapie antimicrobiana.

Analiza tacticii chirurgicale in functie de tipul infectiei locale chirurgicale

Tema (capitolul) 6. Traumatisme (plagi, arsuri, fracturi, luxatii)

Obiective

Unitati de continut

Sa cunoasca notiunea de plaga,
arsura, soc
postcombustional, boala
arsilor, fractura, luxatie.

Sa demonstreze capacitati de
diagnostic correct al
profunzimii si  extinderii
combustiei si a fazelor bolii
arsilor.

Sa poata acorda primul ajutor
in plagi, combustii termice,
chimice

S& integreze  cunostintele

despre procesul de plaga, si

principiile de tratament ale
plagilor si combustiilor in
diferite domenii ale medicinii.

Conceptele fundamentale patofiziologice ale procesului de vindecare a
plagilor, bolii arsilor, fracturilor.

Definitia plagii. Simptoamele locale ale plagii: durere, dehiscenta marginilor,
hemoragie, dereglarea functiei. Clasificarea plagilor. Tipurile de regenerare a
plagilor: primara, secundara si sub crustd. Complicatiile plagilor si a procesului
de regenerare.

Fracturi: definitie, clasificatie. Semiologia fracturilor oaselor membrelor.
Simptome probabile si veridice ale fracturilor. Semne radiologice ale
fracturilor. Primul ajutor medical in caz de fracturi. Tipuri de imobilizare.
Principii generale de tratament.

Luxatii: definitie, clasificare. Semiologia luxatiilor traumatice ale membrelor.
Semne radiologice ale luxatiilor. Primul ajutor si principii generale de
tratament ale luxatiilor.

Combustii. Metodele de determinare a suprafetei combustiei. Boala arsilor.
Sudii de caz in plagi si combustii- pansamente, terapie antisoC

Sudii de caz 1in fracturi, luxatii.

Aplicatii practice ale metodelor de tratament ale plagilor si combustiilor 1n
medicind

Tema (capitolul) 7.

Anestezia locala.

Sa cunoascda metodele de
anestezie locald, indicatiile,
contraindicatiile, avantajele
si dezavantajele el.
Caracteristica  preparatelor
principale.

Sa demonstreze capacitati de
selectie a metodei de
anestezie locala 1n functie
de necesitatile pacientului.

Sa aplice metode de anestezie
locala in practica medicala.

Notiune despre anestezia locald. Anesteticii cu actiune locald: mecanismul de
actiune, clasificarea (grupa estericd si grupa amidicd). Metodele anesteziei
locale: terminald, prin infiltratie, tronculara, epidurala si rahidiand. Indicatiile
si contraindicatiile catre utilizare diferitor metode ale anesteziei locale.
Anestezia prin infiltratie dupa A.Visnevski: principiile si tehnica efectuarii.
Anestezia peridurald si rahidiand: tehnica efectuarii, pericolele si complicatiile
posibile. Blocaje cu novocaina: notiune, indicatiile si regulile efectuarii.
Blocajele novocainice de baza: vagosimpaticd cervicald, intercostald,
paravertebrald, paranefrald, pelviand, radacinii mezoului, ligamentului rotund
al ficatului.Aplicatii practice ale metodelor de anestezie locala in practica
medicala.
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Obiective

Unitati de continut

Sa  integreze  cunostintele
despre anestezia locald in

practica medicala.

Obiective

Unitati de continut

Tema 8. Dismurgia

e De a defini conceptia de

bandaje

e De a cunoaste clasificarea

bandajelor

e De a demonstra regulile de

aplicare a bandajelor

De a aplica bandaje in cravata,
bandaje rulante si bandaje
triunghiulare

Notiunea de bandaje si material de pansament, regulile generale de bandajare
si pansare.

Bandajele triunghiulare: bandajul triunghiular pe cap; bandajul triunghiular pe
umar; bandajul triunghiular pe piept; bandajul triunghiular pe regiunea
articulatiei coxofemurale si gluteu;

Bandajele cravata: prepararea bandajului cravata; bandajul cravata pe ochi;
bandajul cravatd pe cap; bandajul cravatd pe regiunea temporald, zigomatica
sau auriculara; bandajul cravata in regiunea cotului si genunchiului; bandajul
cravatd pe brat, antebrat, coapsa si gamba; bandajul cravata in regiunea axilara.
Regiunea aplicarii si tehnica bandajarii.

Bandagele rulante: principiul de utilizare; bandajul ,,prastie” pe barbie si pe
nas; bandajul rulant pe articulatia cotului; bandajul rulant in regiunea
radiocarpala si mand; bandajul rulant pe un deget, pe police si pe toate degetele
manii; bandajul rulant pe articulatia talocrurald; bandajul rulant pe calcaneu;
bandajul rulant pe antebrat sau gamba; bandajul Velpeau; bandajul Desault;
bandajul Barton; bandajul rulant la un ochi si la ambii; bandajul ,,caciula lui
Hippocrates”; bandajul ,, capelina”. Regiunea aplicarii si tehnica bandajarii.
Bandaj elastic tubular in plasd. Fixarea bandajului cu emplastru. Regiunea
aplicarii si tehnica bandajarii.

Obiective

Unitéti de continut

Tema 9. Sepsisul si infectia anaeroba

e De a defini notiunea de
sepsis si SRIS

e De a cunoaste calsificarea
sepsisului si SRIS

e De a demonstra dereglarile
homeostazei in caz de sepsis si
SRIS

e De aplicat metode de
apreciere a diagnosticului de
sepsis si SRIS

e De integrat cunostintele de
la fiziologia patologica in
explicarea sepsisului

Definitia sepsisului, bacteriemiei, septicemiei, septicopiemiei. Sindromul de
raspuns inflamator sistemic (SIRS). Incidenta §i mortalitatea in cazul
sepsisului. Fiziopatologia sepsis-ului chirurgical. Citokinele si rolul acestora in
patogenia sepsisului. Clasificarea sepsisului. Manifestarile clinice ale
sepsisului, criteriile de baza ale insuficientei poliorganice. Diagnosticul
sepsisului: depistarea focarului primar al infectiei, hemocultura, date de
laborator. Tratamentul local si general al sepsisului chirurgical. Principiile
terapiei antimicrobiene Tn cazul sepsisului.

Infectia anaerobd clostridiana a tesuturilor moi (gangrena gazoasa):
caracteristica agentului bacterian provocdtor, condifii pentru dezvoltarea
infectiei, clasificarea in raport cu originea (cauza) si particularitatile clinice.
Fiziopatologia, manifestarile clinice, diagnosticul si tratamentul a infectiei
anaerobe clostridiene a fesuturilor moi (gangrenei gazoase). Particularitatile
tratamentului chirurgical al infectiei anaerobe clostridiene a fesuturilor moi.

Tema 10. Semiologia toracelui

si a glandei mamare

e De a defini patologiile
chirurgicale de baza a toracelui
si a glandei mamare

e De a cunoaste clasificarea
patologiilor chirurgicale de

Semiologia generala a afectiunilor chirurgicale ale toracelui: acuzele, istoricul
bolii, datele examinarii obiective (palpatia, percutia, auscultatia).

Semiologia deformatiilor congenitale si dobandite ale toracelui: toracele
infundibuliform (pectus excavatum), torace in carena (pectus carinatum), fisura
sternului, sindromul Poland, toracele emfizematos, paralitic si scafoid.
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Obiective

Unitati de continut

baza a toracelui si a glandei
mamare

e De a demonstra examenul
clinic al pacientilor cu
patologii chirurgicale a
toracelui si a glandei mamare

e De aplicat si de a planifica
metode de tratament al
bolnavilor cu patologii
chirurgicale a toracelui si a
glandei mamare

Semiologia deformatiilor portiunii toracice a coloanei vertebrale: spate plat
(dorsum platum), lordoza, cifozd, gheb (gibbus), scolioza structurald si
functionala. Metodica examindrii bolnavilor cu deformatii a coloanei
vertebrale.

Semiologia generald a glandei mamare: acuzele, anamneza, datele examinarii
obiective. Semiologia anomaliilor congenitale ale glandei mamare: politelia,
atelia, amastia, polimastia, glanda mamara accesorie (aberantd). Metodica
inspectiei si palparii a glandei mamare: consecutivitate, pozitiile bolnavei,
simptoamele, palparea procedeul Velpeau. Semiologia cancerului glandei
mamare. Caracteristica palpatorie a formatiunilor de volum a glandei mamare.
Metodica palparii ganglionilor limfatici regionali.

Mastita: definitia, clasificarea, semiologia, profilaxia si tratamentul.
Semiologia afectiunilor benigne ale glandei mamare: mastopatia, ginecomastia.
Notiunea de autoexaminare a glandei mamare. Cancerul glandei mamare la
barbati. Metodele examindrii instrumentale in patologiile glandei mamare.

Obiective

Unitati de continut

Tema 11. Semiologia vaselor periferice

e De a defini notiunea de

insuficienta arteriala si
venoasa cronica al wvaselor
periferice

e De a cunoaste clasificarea
afectiunilor chirurgicale ale
vaselor periferice.

¢ De a demonstra examinarea

clinica a pacientilor cu
afectiuni  chirurgicale  ale
vaselor periferice.

e De a aplica metode

suplimentare de examinare a

Sindroamele de baza ale afectdrii vaselor: insuficienta arteriala acuta,
insuficienta arteriala cronicd, aneurism a arterelor periferice, insuficienta
venoasa cronicd, tromboza acutd a venelor superficiale si profunde, limfostaza.
Semiologia generala a patologiilor vaselor membrelor.

Datele examindrii subiective a bolnavilor cu afectiuni a arterelor: acuzele,
anamneza bolii. Simptomul de claudicatie intermitenta. Tehnica examinarii
bolnavului cu afectiuni a arterelor periferice: determinarea pulsului la arterele
simptomul de ischemie plantard Oppel, punctele de auscultatic a arterelor
magistrale.

Datele examinarii subiective a bolnavilor cu afectiuni ale sistemului venos:
acuzele, anamneza bolii. Tehnica examinarii bolnavilor cu insuficientd venoasa
cronicd: probele functionale (Delbet-Perthes, Trendelenburg), stabilirea
palpatore a localizarii venelor perforante insuficiente. Semiologia insuficientei
venoase cronice (boala varicoasa, sindromul posttrombotic). Semiotica locala a
ulcerului trofic de origine venoasa. Tehnica examinarii bolnavilor cu tromboza
venoasa acutd. Simptomul Homans. Semiologia trombozei acute a venelor
profunde. Notiune de flegmazie alba si albastrd. Semiologia trombozei acute a
venelor superficiale. Semiologia limfostazei. Proba Stammer. Determinarea
coeficientului de asimetrie a extremitatilor dupa formula Alberton. Metodele
instrumentale de diagnostic in patologiile vaselor periferice.

pacientilor cu afectiuni
chirurgicale ale vaselor
periferice.

[ )

Obiective

Unitéti de continut

Tema 12. Piciorul diabetic: aspecte chirurgicale

e De a defini notiunea de
planta diabetica

e De a cunoaste clasificarea
plantei diabetice

e De a demonstra modificarile
locale la pacientii cu planta
diabetica

o De a aplica metodele clinice

Notiunea de sindrom al piciorului diabetic. Epidemiologia complicatiilor
chirurgicale ale diabetului zaharat. Modificarile patofiziologice In piciorul
diabetic: patologia arterelor, neuropatia somaticd si autonoma. Forma
neuropatica, ischemicd si neuroischemicd a piciorului diabetic. Aspectele
biomecanice in formarea ulcerului plantar. Principiile de examinare clinica a
bolnavului cu picior diabetic: inspectia plantei pentru depistarea ulcerelor,

Weinstein, testul ,tip-term”), determinarea pulsatiei pe arterele plantei.
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Obiective

Unitati de continut

de examinare a bolnavilor cu
planta diabetica
[ ]

Metodele instrumentale de investigatie in piciorul diabetic: indicele Doppler
braheo-maleolar, fotopletismografia cu determinarea presiunii digitale,
oximetria transcutand, ultrasonografia duplex, angiografia, CT, RMN.
Particularitatile infectiei in piciorul diabetic: rolul disfunctiei imune, agentii
patogeni, semnele clinice. Metode de investigatie in piciorul diabetic infectat:
revizia cu sonda, punctia diagnosticd, metodele imagistice, teste de laborator.
Clasificarea piciorului diabetic infectat dupd profunzimea si severitatea
procesului septic. Clasificarile sindromului de picior diabetic: Wagner, a
Universitatii din Texas, S(AD)SAD. Principiile de tratament: corectia
ischemiei, controlul infectiei, amputatii si operatii plastice reconstructive.
Masuri de profilaxie a piciorului diabetic.

Obiective

Unitati de continut

Temea 13. Semiologia cap si ga

e De a defini patologiile
chirurgicale de baza a regiunii
cap si gat

e De a cunoaste clasificarea
patologiile  chirurgicale de
baza a regiunii cap si gat

e De a aplica metode
suplimentare de investigatii a
pacientilor cu patologii
chirurgicale a regiunii cap si
gat

Semiologia tumorilor benigne ale tesuturilor moi a capului: aterom, lipom,
papilom. Semiologia afectiunilor inflamatorii ale tesuturilor moi a capului:
furuncul a fetei, carbuncul, parotita purulentd. Sinus-tromboza: definitie,
semiotica, pericole si complicatii.

Semiologia chirurgicald a malformatiilor congenitale a gatului: torticolis,
chisturi si fistule mediane a gatului, chisturi laterale a gatului, chist dermoid a
gatului. Semiologia afectiunilor traumatice a gatului: contuzia tesuturilor moi,
laringelui si traheei. Particularitatile clinice a plagilor regiunii gatului.
Metodica examinarii a ganglionilor limfatici a gatului. Particularitatile clinice
ale afectarii ganglionilor limfatici cu procese inflamatorii, tumorale si afectiuni
sistemice.

Semiologia chirurgicala a glandei tiroide. Tehnica inspectiei si palparii glandei
tiroide. Simptomele oculare 1in tireotoxicoza. Semiologia afectiunilor
inflamatorii si a cancerului glandei tiroide.

Obiective

Unitéti de continut

Tema 14. Semiologia dereglirii nutritiei

e De a defini notiunea de
dereglare a nutritiei

e De a cunoaste clasificarea
dereglarilor de nuntritie

e De a demonstra metodele
clinice de determinare a
dereglarilor de nutritie

e De a aplica metodele de
detrminare a dereglarilor de
nutritie

[ ]

Semiologia dereglarilor de nutritie. Malnutritia: definitie, importanta n
chirurgie, cauzele. Evaluarea starii de nutrifie: anamneza, anamneza dietica,
examinarea obiectiva dupa organe si sisteme. Diagnostica de laborator al
dereglarilor nutritiei: analiza generala a sangelui, probele functionale hepatice,
hipersensibilitate de tip redus, reducerea numarului total al limfocitelor.
Metodele antropometrice de stabilire a starii nutritiei bolnavului chirurgical:
dificitul de masd corporald, pierderea ponderald absolutd, indexul masei
corporale. Clasificarea starilor de nutritie in raport cu indexul masei corporale.
Stabilirea grosimii plicii cutanate asupra muschiului triceps si lungimii
circumferintei bratului, interpretarea rezultatelor. Metodele de baza de
determinare a calorajului necesar a bolnavului chirurgical: masurérile
calorimetrice indirecte, formula Harris-Benedict, in baza masei corporale a
pacientului. Marirea consumului caloric la bolnavii cu patologii chirurgicale.

Nutritia enterald prin sonda: avantajele, indicatiile si contraindicatiile. Sonde
pentru alimentare enterald. Preparatele pentru alimentare enterald: amestecuri
alimentare naturale, amestecuri enterale standard balansate, amestecuri
modificate chimic, amestecurile modulate. Metoda continue si fractionatd a
nutritiei enterale. Complicatiile nutritiei enterale: metabolice, aspiratii

traheobronhiale, diarea.
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Obiective Unititi de continut

Nutritia parenterala: indicatiile in diferite stari patologice ale tractului digestiv.
Notiunea de nutrifie parenterald partiald si totald, metodele de administrare.
Componentii de baza a solutiilor pentru alimentare parenterald. Complicatiile
alimentatiei parenterale: mecanice, infectioase, metabolice.

VII.

AN

AN

v
v

v

COMPETENTE PROFESIONALE (SPECIFICE (CS) SI TRANSVERSALE (CT))
SI FINALITATI DE STUDIU

Cunoasterea, intelegerea termenilor specifici utilizati in chirurgia generala semiologie;
Cunoasterea si intelegerea organizarii serviciului chirurgical in Republica Moldova si
scolile chirurgicale autohtone;

Promovarea principiilor de eticd in ingrijirea bolnavilor chirurgicali;

Cunoasterea asepsiei si a antisepsiei in chirurgie in contextul prevenirii si tratamentului
infectiilor chirurgicale;

Cunoasterea §i examinarea pacientului chirurgical prin utilizarea examenului clinic §i a
metodelor aditionale non invazive si invazive de investigatie;

Cunoasterea si pregatirea pacientului pentru operatie si managementul pacientului in
perioada postoperatorie;

Cunoasterea tehnicilor de determinare a grupelor sanguine si interpretarea rezultatelor;
Cunoasterea sindroamelor chirurgicale de baza: inflamator, ischemic, necrotic, hemoragic,
traumatic, tumoral, si semiologia lor, si efectuarea diagnosticului diferential a lor;
Rezolvarea problemelor clinice de situatie si formularea concluziilor.

v COMPETENTE TRANSVERSALE(CT)

AN N N N NN

Perfectionarea capacitatii de autonomie decizionala;

Formarea atitudinii personale;

Abilitatea de interactiune sociala, activitatea in grup cu diferite roluri;
Incadrarea in proiecte interdisciplinare, activitati extracuriculare;
Perfectionarea aptitudinilor digitale;

Dezvoltarea diferitor tehnici de a invata a invata;

Selectarea materialelor digitale, analiza critica si formularea unor concluzii;
Prezentarea proiectelor stiintifice individuale.

FINALITATI DE STUDIU

De a asimila bazele teoretice si practice ale asepsiei si antisepsiei in prevenirea si tratamentul al
infectiilor chirurgicale;

De a efectua examinarea clinica a pacientului cu patologie chirurgicala cu descrierea depistarilor
in fisa de observatie;

e De a utiliza principiile sindroamelor inflamator, hemoragic, necrotic, ischemic, ocluziv, si
traumatic in chirurgie;

De a determina parametrii hemodinamicii in hemoragie si aplicarea tehnicilor de hemostaza
temporara si definitiva,

e De a determina fazele procesului de plaga si de a aplica tratamentul corespunzator in ele;

e De a efectua proceduri chgirurgicale minore in conformitate cu cunostintele integrate;

De a asimila bazele teoretice ale dismurgiei;

¢ De a integra cunostintele cdpdtate Tn aplicarea practica pe viitor;

De a fi competent in utilizarea cunostintelor si metodologiei chirurgiei generale semiologie n
abilitatile de a explica natura proceselor fisiologice si patologice in chirurgie;
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e De a fi capabil de a implimenta cunostintele capatate in cercetarea stiintifica;
e De a fi competent sa utilizeze informatiile stiintifice critice si veridice obtinute, utilizand
tehnologii de informare i comunicare noi.

e Metode de predare si invatare utilizate
Expunerea, prelegerea interactivd, conversatia euristica, problematizarea, brainstorming, lucrul

in grup, studiul individual, lucrul cu manualul si textul stiintific, dezbaterea, rezolvarea situatiilor de
problemad, joc de rol,simularea, ascultarea interactiva.
e Metode de evaluare (inclusiv cu indicarea modalitatii de calcul a notei finale)
Curenta: control frontal sau/si individual prin verificare pe parcurs, analiza studiilor de caz

clinic, fisa de observatie clinica, lucrari de control, test-control curent.

VIIl. LUCRUL INDIVIDUAL AL STUDENTULUI
Produsul Termen
preconiz Strategii de realizare Criterii de evaluare de
at realizare
Lecturarea prelegerii sau materialul din manual la
tema respectiva, cu atentie.
Citirea intrebdrilor din temd, care necesitd o | 1. Calitatea judecatilor
Lucrul reflectie asupra subiectului. formate, gandirea logica,
cu De facut cunostintd cu lista surselor informationale | flexibilitatea. Pe
1. sursele | suplimentare la tema respectiva. De selectat sursa | 2. Calitatea sistematizarii | parcursul
informa | de informatie suplimentara la tema respectiva. materialului  informational | semestrului
tionale: | Citirea textului in intregime, cu atentie si scrierea | obtinut  prin  activitate
continutului esential. proprie.
Formularea  generalizarilor si  concluziilor
referitoare la importanta temei/subiectului.
. . 1. Calitatea sistematizarii si
Analiza surselor relevante la tema referatului. L S
. ) . o . . analizei materialului
Analiza, sistematizarea si sinteza informatiei la | . . ) .| Pe
’ informational obtinut prin
Referat | tema propusa. N S parcursul
o . . . .. | activitate proprie. .
Alcatuirea referatului in conformitate cu cerintele in . . .| semestrului
. h . N ; 2. Concordanta informatiei
vigoare si prezentarea lui la catedra. e ’
cu tema propusa
1. Analiza, sinteza,
Alegerea si descrierea studiului de caz generalizarea datelor
Analiza | Analiza cauzelor problemelor apérute in studiul de | obtinute prin investigare | Pe
studiului | caz. proprie. parcursul
de caz Prognosticul cazului cercetat. 2. Formarea unui algoritm | semestrului
Deducerea rezultatului scontat al cazului. de cunoastere in baza
concluziilor obtinute.
IX. SUGESTII METODOLOGICE DE PREDARE-INVAIARE—EVALUARE

Finala:colocvium/examen
Nota medie anuala se va alcatui din nota medie de la 3 totalizari (cota parte 0.5).
La sfirsitul semestrului 5 studentii facultatii Sanatate Publica sustin colocvium. Nota la colocviu se
constituie in baza notei medii anuale. Notele 5 si mai mari se echivaleaza cu calificativul “atestat”, care
se va trece in carnetul de note. Nota medie anuald va fi exprimata in numere conform scalei de notare
indicata in tabel.
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La sfirsitul semestrului 6 studentii facultdtii Sanatate Publicd sustin un examen combinat la

compartimentul Chirurgie Generala alcatuit din proba test — grila (varianta ,,Test—Editor,, USMF

,.Nicolae Testemitanu,,) si proba orala. Coeficientul pentru exanen oral si examen teste este de 0,3 si

0,2 corespunzator.

Proba test grila consta din 100 teste fiecare din compartimentul Boli Chirurgicale, dintre care 40 de

teste sunt compliment simplu, 60 de teste compliment multiplu. Studentul are la dispozitie 2 ore

pentru a raspunde la teste. Proba se noteaza cu note de la O pina la 10.

Proba orald - tragerea la sort de catre fiecare student a unui bilet ce contine 3 Intrebari. Sudentul are la

dispozitie 30 de minute pentru a se pregati de raspuns. Proba se noteaza cu note de la 0 pina la 10.

Subiectele pentru examene (testele si intrebarile pentru examene) se aproba la sedinta catedrei si se

aduc la cunostinta studentilor cu cel putin o luna pina la examen.

Nota finald constd din 4 componente: nota medie anuala (coeficientul 0,3), examen manopere practice

(coeficientul 0,2), proba orala (coeficientul 0,3), test grild (coeficientul 0,2).

Evaluarea cunostintelor se apreciaza cu note de la 1,0 pina la 10 fara zecimale, dupa cum urmeaza:
Modalitatea de rotunjire a notelor la etapele de evaluare

Grila notelor intermediare (media anuala, Sistemul Echivalent
notele de la etapele examenului) de notare ECTS
national

1,00-3,00 2 F

3,01-4,99 4 FX
5,00 5

5,01-5,50 55 E

5,51-6,0 6

6,01-6,50 6,5 D

6,51-7,00 7

7,01-7,50 7,5 C

7,51-8,00 8

8,01-8,50 8,5 B

8,51-9,00 9

9,01-9,50 9,5 A

9,51-10,0 10

Nota medie anuala si notele tuturor etapelor de examinare finald (asistate la calculator, testare,
raspuns oral) - toate vor fi exprimate Th numere conform scalei de notare (conform tabelului), iar nota
finala obtinuta va fi exprimata in numar cu doud zecimale, care va fi trecutd in carnetul de note.

Neprezentarea la examen fard motive intemeiate se inregistreaza ca “absent” si se echivaleaza cu
calificativul 0 (zero). Studentul are dreptul la 2 sustineri repetate ale examenului nepromovat.

X. BIBLIOGRAFIA RECOMANDATA:

A. Obligatorie:1. Anton Spinu

Chirurgie generald si semiologie chirurgicald, Chisindu. Centrul Editorial Poligrafic Medicina,
2008. (manual) - 381 exemplare in Biblioteca USMF

2. V. Strucicov, Iu. Strucicov. Chirurgie generald, Editura ,,Lumina,, 1992. (manual) - 864
exemplare n Biblioteca USMF

B. Suplimentara

3. Nicolae Angelescu. Tratat de patologie chirurgicald. Editura medicalda. Bucuresti, 2003
(forma electronic)




